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1. Servicio ategia: Comunidad de Cuidado 11 Unidad Operativa/Lote/Zona: La Macarena
1.2 Localidad: No Aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad al [ 23 | 2 ] 2026

2.2. Nombre del encuentro: Actividad 1 Quienes somos?,
Actividad 2 Los colores de la vida,
Actividad 3 Nuestras diferencias
Actividad 4 Viajemos por Colombia

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: Martha Elena Quiroga

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover que las personas mayores comprendan el enfoque diferencial (étnico, género y orientacion sexual) y respeten las diferentes identidades de las demas
personas con el fin de generar una sana convivencia y un ambiente armonico.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar un espacio en donde las persona mayores se reencuentren con su identidad nacional, cultural, personal a traves de diferentes actividades que fortalezcan
sus raices ancestrales.

2.Lograr que las personas mayores conozcan, comprendan y respeten los diferentes tipos de orientacion sexual y las expresiones de afecto de las demas

personas con el fin de generar un ambiente arménico en el marco de los derechos sexuales de las personas mayores.

3. Garantizar el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores, en un ambiente de pluralidad promoviendo la sana vivencia de la afectividad y sexualidad,
evitando cualquier tipo de discriminacion.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1 06/02/2026
* Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15)
* Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo
* Se organiz6 a las personas mayores en el sitio para la actividad "Quienes somos?" se le explicé la dindmica y el objetivo
* Desarrollo de la actividad
* Retroalimentacion de la actividad
Actividad 2 09/02/2026
* Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15)
* Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo
* Se organizo a las personas mayores en el sitio para la actividad "Los colores de la vida" se le explico la dinamica y el objetivo
.9 * Desarrollo de la actividad
& _ |* Retroalimentacion de la actividad
=<
Q2 |Actividad 3 17/02/2026
Z | . - . -
— — |* Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15)
) * Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo
@ * Se organiz6 a las personas mayores en el sitio para la actividad " Nuestras diferencias" se le explico la dindmica y el objetivo
* Desarrollo de la actividad
* Retroalimentacion de la actividad
Actividad 4 18/02/2026
* Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidad cognitiva y sensorial para la actividad (15)
* Preparar el lugar disponer elementos y material de trabajo
* Se organizo a las personas mayores en el sitio para la actividad "Viajemos por Colombia" se le explico la dinamica y el objetivo
* Desarrollo de la actividad
* Retroalimentacion de la actividad
Actividad 1
Quienes somos?: se realizo la actividad “Bogota en los 80” para el desarrollo de esta actividad se hizo uso de un video documental y conversatorio sobre
como era Bogota en los afios ochenta, mostrando edificios, vias, transporte, almacenes que les permitié a las personas mayores recordar el motivo
(desplazamiento, trabajo, salud, familia, etc) por el cual llegaron a la ciudad y como era en esa época ,resaltando que Bogota es multicultural y pluriétnica.
Actividad 2
Los colores de la vida: se realizé la actividad "Religion y tradiciones indigenas” en donde por medio de un video se resalté la conexion que tenian los
indigenas con la naturaleza por lo que sus dioses siempre representaban algun elemento de la misma (agua, fuego, tierra, creacion, vida etc), fomentando el
o respeto por el ambiente y como a través del tiempo algunas de las comunidades indigenas al ser desplazadas a las ciudades han perdido un alto porcentaje
= del contacto con la naturaleza.
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% & |Actividad 3
= E Nuestras diferencias: se realizo la actividad “Claudia Lopez” por medio de un video se les dio a conocer a las personas mayores el perfil de la ex alcaldesa de
~ O |bogota quien defiende y trabaja por los derechos de la comunidad LGBTI dejando el centro de salud ubicado en la ciudad de Bogota (Chapinero), que brinda
® atencion integral para la comunidad LGBTI el cual garantiza el acceso a la salud integral, segura, sin discriminacion, reconociendo la identidad y reduciendo la
® desigualdad y la violencia institucional. Siendo esto un gran avance en los derechos de los integrantes de la comunidad LBGTI.
Actividad 4
Viajemos por Colombia se realizé la actividad "Puerta de Oro Barranquilla” por medio de un video se realizé un recorrido por la ciudad de Barranquilla, se
relatd un poco sobre el origen de su nombre, su historia, su ubicacion, gastronomia, economia, resaltando los sitios turisticos. Mostrando que ademas del
carnaval de barranquilla, esta ciudad tiene otros aspectos que la hacen igualmente reconocida.




Actividad 1
Quienes somos?: “Bogot4 en los 80" las personas mayores recordaron con nostalgia, agrado sus vivencias en la ciudad de bogota a la cual llegaron por

distintos motivos y reconocen como esta ha ido cambiando con el tiempo.

Actividad 2

Los colores de la vida: "Religion y tradiciones Indigenas” las personas mayores reconocen como las creencias indigenas y de la iglesia catélica en algunas
regiones se han combinado para fomentar el respeto a la tierra y a la vida ya sea humana o animal.

Actividad 3

FINAL

a la comunidad LGBTI asi mismo toda la gestion realizada para el bienetar de los bogolanos.

3.3.3. MOMENTO

Actividad 4

;Viajemos por Colombia: "Puerta de Oro Barranquilla” las personas mayores pudieron conocer un poco de Barranquilla como su historia, ubicacién,
|gastronomia, economia, resaltando los sitios turlsticos, reconociendo que Barranquilla no solo es el carnaval sino que liene otros atractivos turisticos.

- " """34RECURSOS _

Nuestras diferencias: “Claudia Lopez" las personas mayores reconocen la labor de la ex alcaldesa de bogota por los derechos de 1as personas pertenecientes |

psicologa
Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico
Tablero acrilico

marcadores

Mapa de colombia

televisor

Internet

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO -

Actividad 1
Quienes somos?: “Bogoté en los 80" las personas mayores recordaron con nostalgia, agrado sus vivencias en la ciudad de bogota a la cual
motivos y reconocen como esta ha ido cambiando con el tiempo: Participaron 13 personas mayores

llegaron por distintos

Actividad 2
Los colores de la vida: "Religién y tradiciones indigenas” las personas mayores reconocen como las creencias indigenas y de la iglesia catlica en algunas regiones
se han combinado para fomentar el respeto a la tierra y a la vida ya sea humana o animal. Participaron 14 personas mayores

Actividad 3
Nuestras diferencias: “Claudia Lopez” las personas mayores reconocen la labor de la ex alcaldesa de bogota por los derechos de las personas pertenecientes a la

comunidad LGBTI asi mismo toda la gestion realizada para el bienetar de los bogotanos. Participaron 16 personas mayores

Actividad 4
Viajemos por Colombia: "Puerta de Oro Barrangquilla” las personas mayores pudieron conocer un poco de Barranquilla como su historia, ubicacién, gastronomia,

economia, resaltando los sitios turisticos, reconociendo que Barranquilla no solo es el carnaval sino que tiene otros atractivos turisticos. Participaron 17 personas
mayores

NOTA ACLARATORIA: El original del registro fotografico anexo se encuentra en el Drive digital de la Comunidad de Cuidado.
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Focha de evaluacion del encusniro, 23/212026 ' '

Nombre del profesional que evalua: Martha Elena Quiroga ;a;hc;ni-;s;icélorga




Quiénes somos? 6/02/2026
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Los colores de la vida 9/02/2026




Nuestras diferencias 17/02/2026
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Viajemos por Colombia 18/02/2026
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